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PROCESO FORMATIVO

La formacidn en Universidad de Las Américas es flexible, practicay
articulada, y esta disefiada para preparar a los y las estudiantes para
un mundo profesional en constante transformacion.

Conexion con el mundo real: las actividades formativas incluyen
practicas y proyectos aplicados que fortalecen la experiencia
profesional y el vinculo con el mundo laboral.

Mayor flexibilidad: los planes de estudio permiten elegir
asignaturas electivas y compartir cursos con estudiantes de otras
carreras, enriqueciendo la formaciéon desde una perspectiva
interdisciplinaria.

Habilidades permanentes: la formacién desarrolla habilidades
clave para la vida profesional, como pensamiento critico,
comunicacion, trabajo en equipo, habilidades digitales y resolucion
de problemas.

Investigacion e Innovacion: el proceso formativo fomenta la
capacidad de indagar, crear y proponer mejoras reales mediante el
desarrollo del juicio critico.

Aprendizaje a lo largo de la vida: la articulacion entre programas
facilita la continuidad de estudios y promueve el aprendizaje
permanente.

SELLO FORMATIVO

La formacién en UDLA incorpora tres atributos distintivos que
caracterizan a sus egresadas y egresados, fortaleciendo tanto su
desarrollo personal como profesional.

i) Adaptabilidad y superacion: promueve el aprendizaje
& continuo, la adaptacion a los cambios y la capacidad de
enfrentar nuevos desafios con resiliencia.

Compromiso profesional y social: fomenta una actuacién

@ ética, el respeto por los derechos y la contribucién al
desarrollo de la sociedad y su entorno.
<

Innovacion que transforma: desarrolla un pensamiento
critico y creativo orientado a generar soluciones que
transforman realidades y generan un impacto positivo.
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PROMUEVE EL BIENESTAR A
TRAVES DEL MOVIMIENTO

La carrera de Prosecucion de Estudios en Pedagogia
en Educacion Fisica forma personas capaces de
fomentar hébitos de vida activa y saludable mediante
experiencias educativas que promueven el desarrollo
integral de las personas. Gracias a una solida
formacion pedagdgica, cientifica y practica, los y las
estudiantes desarrollan las competencias necesarias
para disefiar e implementar estrategias de
ensefianza que fortalezcan el desarrollo motor, el
trabajo colaborativo y el bienestar fisico y emocional
en diversos contextos educativos.
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SEMESTRE 1

Compromiso Profesional
y Social en un Contexto
Innovador

Fundamentos de la
Ensefianzay el Aprendizaje

Fundamentos de la
Neurociencia Orientados
ala Motricidad

Fundamentos
Epistemoldgicos de la
Motricidad Humana

Taller de Nivelacion

Desarrollo y
Aprendizaje Motriz

I Ambito General

CURRICULAR

SEMESTRE 2

Aprendizaje en Pedagogia

Tecnologia para el
de la Educacién Fisica

Aprendizaje y Trayectoria

Didactica de las
Manifestaciones Motrices
en las Juventudes

Fundamentos
Fisioldgicos de la
Motricidad Humana

Manifestaciones

Expresivas de la

Motricidad
Préctica Inicial
Ambito Escolar

I Ambito Profesional IAmbito Disciplinario

Profesor(a) de Educacion Fisica

TiTULO PROFESIONAL E

para Ensenanza Basica y Media.

SEMESTRE 3

Investigacion Educativa

Did4ctica de las
Manifestaciones
Deportivas Colectivas

Manifestaciones
Deportivas Individuales

Didactica de las
Manifestaciqnes Motrices
en las Infancias

Proyecto Aprendizaje
Servicio y Formacién
Ciudadana

I Didactica de las

Préctica Intermedia
Educacion Media

SEMESTRE 4

Gestion de Aula

Manifestaciones
Motrices y Naturaleza

Aprendizaje Servicio

Diversidad, Motricidad
y Cultura

Evaluacion de la
Educacion Fisica

I Disefio de Proyectos

Préctica Intermedia
Educacién Basica

Ambito Préctico I Asignatura Electiva

GRADO ACADEMICO
Licenciado(a) en Educacion.

DURACION
3 afos.

SEMESTRE 5

Planificacion
Interdisciplinaria

Practicas Corporales
Emergentes

Implementacion de
Proyectos Aprendizaje
Servicio

de la Educacion Fisica

Practica Intermedia
Educacion Parvularia

I Electivo |

Investigacion en Pedagogia

SEMESTRE 6

I Etica Profesional Docente

I Bienestar Escolar

en Pedagogia de la

Seminario de Investigacion
Educacion Fisica

Practica Profesional
Escolar Comunitaria

I Electivo Il

>CARRERAS DE ORIGEN RrererenciALES

Técnicos en Actividad Fisica, preparador fisico,
técnico en Deportes, entrenador deportivo,
técnicos en Ciencias de la Actividad Fisica y
Deporte.

Quienes provengan de otra carrera de Universidad
de Las Américas o de otra institucion y deseen
proseguir estudios en esta carrera deberan realizar
el proceso correspondiente de homologacién o
convalidacion de Asignaturas, segun sea el caso.

Contenido y mallas sujetos a cambios de acuerdo con las necesidades del campo laboral y sus exigencias.
Inférmese sobre el régimen y campus en executive.udla.cl

Haber realizado y aprobado todas las asignaturas correspondientes a la malla curricular, incluyendo las practicas profesionales.

m EXIGENCIAS PARA TITULACION

A partir de la aprobacion de la Ley 20.903 del Sistema de Desarrollo Profesional Docente, debe haber rendido los Procesos de Diagnésticos
Iniciales y la Prueba de Evaluacion Nacional Diagnéstica de la Formacion Inicial Docente (END-FID).
Todo lo anterior se encuentra dentro del periodo lectivo de la carrera.



DE EGRESO

La persona titulada de la carrera de Prosecucion de Estudios en

Pedagogia en Educacion Fisica de Universidad de Las Américas
cuenta con soélida formacién pedagégica, disciplinar y didéctica,
capacitada para disefiar e implementar estrategias de ensefianza
inclusivas e innovadoras, fundamentadas en evidencia y
centradas en la motricidad humana como eje del desarrollo
integral de los estudiantes. Su desempefio integra
conocimientos curriculares y socioculturales con un enfoque
centrado en la promocién de una vida activa, saludable y

equitativa.

El sello formativo de Universidad de Las Américas promueve la
adaptabilidad, el compromiso profesional y social y una
innovacion transformadora. La persona titulada promueve el
bienestar integral, emocional y social en contextos escolares y
comunitarios, integrando tecnologia con sentido pedagdgico
para enriquecer la ensefianza, la evaluacién y el aprendizaje.
Demuestra compromiso con una practica pedagégica ética,

reflexiva y situada.

Su formacién profesional le permite desarrollar competencias
para liderar procesos formativos en distintos niveles educativos,
generar ambientes seguros y participativos, evaluar de manera
contextualizada, y vincularse activamente con la comunidad
educativa. Estd preparada para trabajar en equipos
interdisciplinarios, adaptar su préctica a diversos contextos y
liderar iniciativas que promuevan la inclusion, el respeto por la

interculturalidad y el cuidado del medio ambiente.

La persona titulada de la carrera de Prosecucion de Estudios en
Pedagogia en Educacion Fisica de Universidad de Las Américas
podra desempefiarse en instituciones escolares y espacios
comunitarios, disefiando  experiencias de aprendizaje
significativas a través de las manifestaciones motrices. Se
espera que actlie como agente de cambio, con alta capacidad de
adaptacion, liderazgo y compromiso social, contribuyendo al
desarrollo educativo y al fortalecimiento de comunidades

saludables, equitativas y democréticas.

CAMPO
OCUPACIONAL

La persona titulada de la carrera de Prosecucion de Estudios en
Pedagogia en Educacion Fisica de Universidad de Las Américas podra
actuar en distintos dmbitos profesionales:

Ambito escolar: desempefia un rol esencial en el sistema escolar, desde
una pedagogia centrada en la motricidad humana como eje formativo y
medio para el desarrollo integral. Su trabajo se enfoca en disefiar y
conducir experiencias motrices significativas que potencien el
desarrollo integral, que considera el desarrollo fisico, cognitivo,
emocional y social, de nifias, nifios y jévenes. Planifica, implementa y
evalla clases de Educacion Fisica que respetan la diversidad y
fomentan la inclusidn, integrando saberes disciplinares, actitudinales y
procedimentales. Ademds, participa activamente en proyectos
escolares interdisciplinarios, actividades extracurriculares y programas
de vida activa, incentivando hdbitos saludables, el juego, el ocio
formativo y la participacion estudiantil.

Ambito comunitario: vinculado con el ejercicio profesional tanto dentro
de la comunidad escolar a la que pertenece como en el entorno
territorial en el que estd inserta la escuela. En este d@mbito, el docente
estd capacitado para disefiar, promover, implementar, gestionar y
evaluar proyectos colaborativos, innovadores, interdisciplinarios y
socialmente pertinentes, basados en diversas manifestaciones
motrices. Estas iniciativas buscan favorecer, principalmente, el
desarrollo de habilidades sociales, de autocuidado, la formacion de
comunidades activas y saludables, y el fortalecimiento de una
ciudadania responsable.

BECAS'Y
BENEFICIOS

Descubre las distintas alternativas de
apoyo econémico que UDLA tiene a
disposicion para sus estudiantes.

Beca

Cubre el 100% del valor de la matricula del primer afio
de las y los estudiantes que se matriculen en UDLA
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DISPONIBLES EN

executive.udla.cl

Beneficios sujetos a cambios, validacién socioecondmica y cumplimiento
de requisitos de renovacion anual.
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Av. Presidente Jorge

Mo rodriguez HORARIO DE ATENCION

Lunes a viernes de 9:00 a 18:45 horas.

&/ VINA DEL MAR
® +56 9 4249 9205

CAMPUS © 800 242 800

LOS CASTANOS executive.udlachile
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